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Programa

1.  On estem?
2.  Quant durarà la crisi?
3.  Perfil psicològic
4.  Estratègies financeres i d’inversió
5.  Conclusions
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1. On estem? Caiguda activitat econòmica
Caiguda activitat econòmica
50% de caiguda actualment
4% PIB cada mes de confinament
2 mesos: 8% caiguda en el PIB

Caiguda consum 
i Inversió

Morositat i 
Tancament d'empreses  

Atur
Menys benestar

13%     26%



1. On estem?

-39%
18-2: 3800

18-3: 2300

EUROSTOXX
2019                   2020
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Caiguda activitat 
econòmica

Caiguda consum 
i Inversió

Morositat i 
Tancament empreses  

Atur - Menys benestar

Governs:
- Subvencions a fons perdut
- Ajudes de liquiditat

Empreses i particulars: 
- Solidaritat en totes les direccions

2. Quant durarà la crisi?
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Caiguda de l'activitat  econòmica
2. Quant durarà la crisi?
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Caiguda de l'activitat  econòmica: Previsió FMI 14-4-2020
2. Quant durarà a crisi?
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2. Quant durarà la crisi?

Font: https://www.bloomberg.com/opinion/articles/2020-03-13/history-suggests-stock-market-crash-has-further-to-run

https://www.bloomberg.com/opinion/articles/2020-03-13/history-suggests-stock-market-crash-has-further-to-run


Cobdicia, orgull, risc, enveja

Ceguera (no veu la bombolla)

Bombolla

Crack 

Por, pànic, interès per les noticies negatives, sobre reacció

Ceguera (no veure les oportunitats)
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3. Perfil psicològic: Compte amb les emocions

Font: Amat, O. (2010): Eufòria i pànic, Profit, Barcelona



Crack 

Por, pànic, interès per les noticies negatives, sobrereacció

Ceguera (no veu les oportunitats)
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3. Perfil psicològic
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4. Estratègies financeres i d’inversió
Aspectes generals:
• Prioritzar salut i benestar de les persones
• Simplificar, més teletreball, millorar habilitats digitals
• Situació de partida: Capitalització (40?) i liquiditat (excedents?)
• Anàlisi escenaris: Preparar-se pel pitjor i pel millor

Vendes previstes inici

1   2   3   4   5   6   7   8   9  10  11  12

Vendes previstes ara

Vendes 
mensuals



13

4. Estratègies financeres i d’inversió
Assegurar liquiditat i defensar resultat
• El nivell de capital és adequat? Aportar capital

• La liquiditat està en perill? 

• Revisar inversions i dividends; Préstecs i avals (ICO, ICF...)

• Prioritzar gestió fons de maniobra:

• Estocs (assegurar subministraments) i clients (factoring?)
• Proveïdors: Renegociar, retrassar o adelantar pagaments

• Aplaçament pagament impostos i altres compromisos

• El benefici està en perill?: Variabilitzar cost fix (ERTOS, assegurances...)

• Protegir els actius estratègics: talent intern, proveïdors clau...
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4. Estratègies financeres i d’inversió
Identificar oportunitats (hi haurà guanyadors i perdedors)



-39% +65%%18-2: 3800

18-3: 2300

EUROSTOXX

2019                   2020
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14-4: 2.861  (24%)

4. Estratègies financeres i d’inversió

Diversificar
12-15 empreses
4-5 sectors
Assessorament expert
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4. Estratègies financeres i d’inversió
Mantindre reserva de caixa: Evolució borsa i liquiditat
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4. Estratègies financeres i d’inversió
Compte amb el deute: Deute total / PIB mundial

Font: IIF Global, 2020



La història es repeteix... Hi ha vida durant les crisis.
Les crisis s'acaben 
I ara:

1. Pensar a llarg, evitar persones negatives
2. Innovació, resiliència
3. Planificar segons escenaris
4. Assegurar liquiditat: aprofitar ajuts
5. Revisar compromisos, variabilitzar despeses
6. revisar inversions, dividends
7. Oportunitats d’inversió
8. Compte amb el deute global

5. Conclusions
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